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Aumento de casos de infección respiratoria en los meses de
diciembre y enero

El Instituto Nacional de Salud reporto
circulación en nuestro país de la variante
de COVID 19 JN.1.

La Secretaria Distrital de Salud reporta un
leve incremento de casos COVID 19 y
enfermedad respiratoria en Bogotá
aumento en los casos severos .

En Bogota observó un incremento entre la
última semana de diciembre y la primer
del enero del 23% (256) de casos COVID.

Los síntomas de la infección por esta variante viral se han descrito
dolor de cabeza y garganta, al igual tos y congestión nasal. Puede
cursar en menor proporción, dificultad respiratoria.
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Al presentar síntomas respiratorios notificar al médico de Ocensa, a
su jefe inmediato y debe realizar trabajo en casa

Reforzar esquemas de vacunación contra la influenza, tosferina y
COVID-19 (refuerzo de vacuna bivalente mayores de 60 años y
menores de 5 años y personas con patologías crónicas)

Lavado de manos frecuentemente con duración mínima de 20
segundos o suso de alcohol glicerinado.

Ventilación de espacios cerrados

Limpiar y desinfectar objetos personales.


